IX Konferencja ZYWIENIE ZDROWIE I CHOROBY
Wroclaw, 24 listopada 2018 Hotel IBIS STYLES Wroclaw Centrum, Plac Konstytucji 3 Maja 3

PROGRAM KONFERENC]I *

aktualizacja z dnia 12 listopada 2018r.
*QOrganizator zastrzega sobie prawo dokonania zmian w programie Konferencji

08.00-09.00 hall . rejestracja uczestnikéw
recepcja

OTWARCIE OBRAD
sala Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Poniewierka
09.00-09.05 (Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)
obrad
Dr n. med. Katarzyna Neubauer
(Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

SESJA NAUKOWA 1

0 uzdrowicielskiej mocy aktywnosci fizycznej 20’
Marek Wozniewski (Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu)

Spozycie kwasow thuszczowych i weglowodanéw

a wystepowanie choréb sercowo-naczyniowych

i Smiertelno$¢ ogdlna - wyniki badania PURE 20’
Katarzyna Zatonska (Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

Czy dieta wegetarianska jest zdrowa? 20’
Katarzyna Neubauer (Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

sala Wegetarianizm a minimalizacja cierpienia zwierzat 20’
09.05-11.10 obrad Wioletta Jedlecka, Joanna Helios (Uniwersytet Wroctawski)

Wplyw substancji dodawanych do zywnosci na organizm 20’
Marzena Zototerika-Synowiec (PWSZ w Nysie)

Zagrozenia plynace ze stosowania
nieprawidlowo zbilansowanej diety bezglutenowej 15’
Dorota Mickiewicz-Géra (Gdaniski Uniwersytet Medyczny)

wyrozniona praca konkursowa

prezentacja pracy 7’ + dyskusja 3’

Zalezno$¢ miedzy forma pracy personelu medycznego a ich stylem zycia
Weronika Kamiriska (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

SESJA SATELITARNA PORANNA

Nutrigenetyka w gabinecie dietetyka, czyli jak wykorzystac
sala . . . )
11.10-11.30 obrad najnowsze osiagniecia naukowe w praktyce 20

Karolina Karabin (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

11.10-11.30 | hall przerwa kawowa
ORGANIZATOR PARTNER MERYTORYCZNY
MEGAFON Sp. z o.0. Zaklad Dietetyki Katedry Gastroenterologii i Hepatologii UMW
Leszczynskiego 4/25 Instytut Zywnosci i Zywienia w Warszawie
50-078 Wroctaw Instytut Nauk o Zdrowiu PWSZ W Nysie
www.sympozja.eu Dolnoslaski Oddzial Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii

Konsultant Wojewddzki ds. Gastroenterologii

informacje o konferencji: www.zywienie.com.pl kom. 609 807 790



http://www.zywienie.com.pl/
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SESJA NAUKOWA 11

11.30-13.20

sala
obrad

Psychologiczne uwarunkowania postawy wobec wlasnego ciala
oraz jej wplyw na zachowania zywieniowe 20’
Monika Bgk-Sosnowska (Slgski Uniwersytet Medyczny)

0$ moézg-krew-jelito - wazny element w profilaktyce i leczeniu
wspotczesnych chordb cywilizacyjnych 20’
Wojciech Marlicz (Pomorski Uniwersytet Medyczny)

Znaczenie Zywienia w postepowaniu
u pacjentéw chorujacych na tuszczyce 20’
Aleksandra Batycka-Baran (Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

Znaczenie zywienia w chorobach
gornego odcinka przewodu pokarmowego 20’
Radostaw Kempinski (Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

Wsparcie zywieniowe w jadlowstrecie psychicznym 20’
Anna Zmarzty, Pawet Iwanicki (Osrodek Zywienia Klinicznego Wroctaw)

wyrozniona praca konkursowa

prezentacja pracy 7’ + dyskusja 3’

Analiza sposobu zywienia matych dzieci

w kontekscie programowania zywieniowego
Dagmara WozZniak (Uniwersytet Medyczny w Poznaniu)

13.20-14.20

hall

lunch

SESJA NAUKOWA 111

14.20-15.50

sala
obrad

Niedokrwisto$¢ w chorobach przewodu pokarmowego 20’
Robert Dudkowiak (Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

Zywienie w okresie okolooperacyjnym 20’
Adam Skalski (Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

Wielkos¢ porcji w aspekcie zasad racjonalnego odzywiania 20’
Jagoda Rydelek (PWSZ w Nysie)

Dieto-aktualnosci 20’
Iga Gromny, Pawet Szewczyk (Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

wyrozniona praca konkursowa
prezentacja pracy 7’ + dyskusja 3’

Sposéb zywienia a potencjal mikrobioty cztowieka do syntezy folianow

Dorota Gumiela (Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu)

15.50-16.00

sala
obrad

PODSUMOWANIE 1 ZAMKNIECIE OBRAD
Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Poniewierka
(Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

Dr n. med. Katarzyna Neubauer
(Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu)

ORGANIZATOR
MEGAFON Sp. z o.0.
Leszczynskiego 4/25
50-078 Wroctaw
WWWw.Ssympozja.eu

PARTNER MERYTORYCZNY

Zaklad Dietetyki Katedry Gastroenterologii i Hepatologii UMW
Instytut Zywnosci i Zywienia w Warszawie

Instytut Nauk o Zdrowiu PWSZ W Nysie

Dolnoslaski Oddzial Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii
Konsultant Wojewddzki ds. Gastroenterologii

informacje o konferencji: www.zywienie.com.pl kom. 609 807 790



http://www.zywienie.com.pl/

